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GRATE NGA
ZONAT RURALE

Gjetjet kyge nga hulumtimi sasior dhe cilesor




Grate nga zonat rurale - perkufizimi dhe madhesia

Sipas té dhénave nga Enti shtetéror i statistikave pér gershorin e vitit 2020, né Magedoniné
e Veriut ka gjithsej 839,730 gra mbi moshén 18 vjec, prej té cilave 40% jetojné né vendbanime
rurale.

Njé studim i vitit 2015 mbi pjesémarrjen e grave nga zonat rurale né politiké zbuloi se
pjesémarrja aktive politike e grave rurale ndikohet negativisht nga pérgjegjésité e tyre né
shtépi dhe mungesa e infrastrukturés sic éshté kujdesi ditor pér fémijét."! Né lidhje me votimin
familjar, ekziston njé mendim i pérhapur né mesin e ekspertéve se graté né zonat rurale jané
té ekspozuara ndaj presionit té forté bashkéshortor né lidhje me votimin.”? Graté nga zonat
rurale jané gjithashtu té nénpérfagésuara né diskursin publik dhe né jetén publike.

Profili demografik

Gjithsej 274 gra nga zonat rurale morén pjesé né anketén sasiore ballé pér ballé. Sondazhi u
plotésua me njé fokus grup pér té siguruar njé analizé shtesé cilésore té profilit.

22% Arsim i larté, 11% I/e papuné 7% Mezi ja dalim
siperor 33% Jetojmé jeté shumé té

. .
(]
16% I/e pensionuar véshtiré

39% Arsim i mesém 3% Student
30% Amvise

58% Ja dalim

29% Shkollé fillore 4% I/e vetépunésuar
36% I/e punésuar

107% Shkollé fillore e papérfunduar

Arsimi Statusi i punes Standardi jetesor

11 ISSHS dhe Akcija Zdruzenska: “Women’s Equality in Decision Making and the Issue of Gender Equity Promotion in Polog Region”
[,Barazia e grave né vendimmarrje dhe ¢éshtja e promovimit té barazisé gjinore né rajonin e Pollogut*], (Skopje, 2015), available at
https://tinyurl.com/v40t9k9 , e qasur né tetor 2020.

12 Intervisté me Xhabir Derallén, Drejtor ekzekutiv i Civil, né 10 shkurt 2020.



TEMAT E INTERESIT

Interesi per zhvillimet socio-politike ne vend

Sa jeni e interesuar pér

zhvillimet aktuale socio- 9 % 3 70/0 3 3°/° 2 00/0 1 %

pOlitike né vend dhe né boté? Shumé Deri diku Jo shumé Aspak Nuk e din

Hulumtimi tregon se 53% e grave té anketuara gé jetojné né vendbanime rurale
jané “aspak” ose “jo shumeé té interesuara” pér zhvillimet aktuale socio-politike
né vend dhe né boté, ndérsa 37% jané “shumé” ose “disi té interesuara”. Nuk ka

asnjé ndryshim né lidhje me interesin e treguar krahasuar me graté nga zonat
urbane . Pak mé shumé se gjysma e kétyre grave (55%) rrallé ose kurré nuk
diskutojné kéto céshtje me njeréz té tjeré, krahasuar me 46% té grave nga zonat
urbane q@é nuk jané té gatshme té diskutojné céshtjet socio-politike.

Shgetesime

Sa mendoni se ju shqetésojné informacionet/ ¢éshtjet/ temat e méposhtme?
Sa do té thoshit se ¢éshtjet/temat e méposhtme ju motivojné
té jeni aktiv/e né shoqgéri dhe né politiké?

Stabiliteti ekonomik dhe social 5
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Arsimi

74%
Mijedisi
Nevojat e komunitetit tim 72%

e 63%
Gjygjesori

Nevojat e bashkesisé time etnike




eredeniet ieretie

Nevajat specifke t ginise time

I (éshtjet qé mé shqetésojné

[ Géshtjet qé mé motivojné té jem aktiv/e né shogéri dhe politiké
Kujdesi shéndetésor (83%), stabiliteti ekonomik dhe social (78%) dhe céshtjet lokale (75%) jané

tre shqetésimet kryesore té té anketuarve. Kéto céshtje, pérfshiré arsimin, konsiderohen
motivuesit kryesoré pér aktivizimin e tyre shogéror dhe politik.

Ky grup shgetésohet mé sé paku pér relacionet ndéretnike dhe pér nevojat specifike té grupit
té tyre etnik, gjinisé sé tyre dhe pér gjyqésorin.

Rezultatet gé i referohen “nevojave specifike té gjinisé sé tyre” mund té lexohen sé bashku
me mungesén e njohurive dhe verbériné gjinore ndaj shqetésimeve té tyre né shogéri, duke
pérjashtuar pabaraziné gjinore dhe disavantazhin sistematik dhe diskriminimin ndaj grave.

BURIMET E INFORMACIONIT

Hulumtimi, dhe né vecanti diskutimet né grupet e fokusit, tregojné se graté rurale jané mé
sé shumti té interesuara pér informacionet né lidhje me KOVID-19, arsimin, papunésiné,
problemet e té rinjve, si dhe situatén aktuale politike dhe formimin e geverisé sé re!’.

Shqetésimet e tyre kryesore lidhen me céshtje dhe probleme lokale duke pérfshireé:

+ Mungesén e ujit té pastér pér pije.

*

Mungesén e kanalizimeve dhe sistemeve té ujérave té ndotura.

*

Infrastrukturén e dobét, rrugét e pashtruara, rrugét e pérmbytura pér shkak té reshjeve
té médha té shiut.

*

Qenté e pastrehé.

*

Mungesén e kopshteve.

*

Sistemin e dobét té furnizimit me energji elektrike qé rezulton me ndérprerje té shpeshta.

Pér momentin ndodhem me fémijét e mi... por do té pé’rpiqem
t’ju jap mendimin tim. Si pjesémarréset e tjer:a, e.dhe L.l.né' jam
gjithashtu e shqetésuar pér pandeminé dhe kujdesin §hendetesor
né vendin toné. Ka pasur periudha kur kam qené e interesuar
pér politiké, por jo kohét e fundit. Qéndroj jashté késaj céshtje
Femeér, 38, Tearcé

11 Puna e hulumtimit né terren (intervistat dhe fokus grupet) pérkoi me konsolidimin e qeverisé pas zgjedhjeve parlamentare té
gershorit, 2020.



Mé shumé se gjysma e grave nga zonat rurale (55%) tregojné

se televizioni éshté burimi kryesor I informacionit.

Mé shumé se gjysma e grave nga zonat rurale té anketuara (55%) krahasuar me 52% gra né
pérgjithési ose 49% gra nga vendbanimet urbane, treguan se televizioni éshté burimi i tyre
kryesor i informacionit, 24% e té anketuarve theksojné se mésojné pér ngjarjet aktuale dhe
zhvillimet politike pérmes rrjeteve sociale, 7% zakonisht informohen pérmes portaleve né
internet, 5% pérmes familjes dhe miqve té tyre, ndérsa 7% nuk jané fare té informuara.

Ashtu si me graté nga vendbanimet urbane, gjetjet e fokus grupeve me graté nga zonat rurale
tregojné nivelin e ulét té besimit né media dhe njé tendencé pér té ndjekur informacionin nga
disa media té ndryshme pér té krahasuar informacionin dhe pér té formuar mendimin e tyre.

Né té njéjtén kohé, disa té anketuara deklaruan se ato vendosin té mos informohen fare
nga faget e internetit té institucioneve dhe komunave sepse pér mendimin e tyre té gjitha
informacionet né kéto fage interneti jané té vjetruara dhe jo té plota.

Uné nuk pérdor rrjete sociale por ndjek kanale té ndryshme televiziye,
Alsat, TV 21, Telma ... Uné dégjoj dhe lexoj lajmet, por nuk u besoj
atyre. Ata raportojné lajmin, por kush e di nése éshté i vérteté.
Femeér, 38, Tearcé

PJESEMARRJA QYTETARE

Teté nga dhjeté té anketuara nuk kané qené asnjéheré té pérfshiré ose nuk

kané ndérmend té pérfshihen né aktivitete qytetare

A keni gené e pérfshiré né ndonjé ngjarje, aktivitet ose proces q¢ mund té
keté ndikuar né ndryshime né komunitet ose né vendin ku jetoni?

20%

0
A jeni i interesuar pér pérfshirje mé aktive qytetare?
16%

5%

0% 1 000/0

Po I Jo Nuk e din / Refuzon té pérgjigjet [ ]




Diskutimi brenda grupeve té fokusit tregon disa faktoré qé kontribuojné né pérfshirjen dhe
pjesémarrjen e ulét qytetare té grave nga zonat rurale:

+ Vazhdimésia e stereotipeve dhe paragjykimeve ndaj grave.
+ Mungesa e vetébesimit dhe vetédija e ulét pér té drejtat e tyre.
+ Diskriminimi i grave pér sa i pérket moshés, pamjes fizike dhe orientimit politik.

+ Ngarkesa e tepért e punés me pérgjegjésité familjare dhe me kujdesin pér fémijét dhe té
moshuarit.

Duhet theksuar se faktorét e pérmendur jané specifiké pér graté rurale dhe nuk jané tipiké
pér popullatén e pérgjithshme. .
Pajtohem qé graté sot jané shumé mé té emancipuara, te arsimuara
dhe té vetédijshme pér cilésité e tyre. Por, te them té dre]te'n,
graté kané mé shume pérgjegjési né shté'pl.sesa. bl{ﬂ"?t. K].o
éshté njé nga arsyet pse na ndalohet té"marmm pjesé né tubn?.qe
dhe ngjarije té caktuara, sado qé ne te duam. 'Ne jemi §humf3
mé té lidhur me shtépiné toné sesa me até qe ndodh jashté
Femér, 66, Ilinden

Graté né zonat rurale e perceptojné pabaraziné gjinore si njé faktor pérjashtimi pér shkak té
pérgjegjésive shtépiake dhe kujdesit pér fémijét dhe té moshuarit, gjé qé kufizon mundésité e
tyre pér pjesémarrje qytetare.

Uné mendoj se graté kané fuqi, por er_nde nuk ka ardhur koha qé
bota té pranojé se sa té fuqishme jemi. Edhe"ps"e tht{het se graté
jané té barabarta me burrat, se dhe ato kané té drejta d_he qftffzs!,
éshté akoma shumé e véshtiré. Uné e them kf'fté’ sepse ekzistojné disa
aspekte diskrimimi. Ne nuk diskriminohfirrfl vetém si gra, por edhe
nga pérkatésia e partive politike, pavarésisht nése Jemlnte“bul.zura
apo jo, pavarésisht nése jemi mé té mos.huara apo mé té reja.
Femér, 31, Livadhi

Kur graté rurale njékohésisht raportojné kohé dhe ndihmé té kufizuar me
pérgjegijésité pérditshme, kjo flet pér punén e panjohur dhe té pacmuar qé i kufizon
kéto gra pér sa i pérket pérfshirjes sé tyre qytetare. Pér mé tepér, paragjykimet

gjinore dhe stereotipet, duke pérfshiré vetédijen e ulét, u pérmendén si faktor
demotivues. Kéto kontekstualizohen kryesisht brenda kushteve té kufizuara (pér
shembull, infrastruktura) sesa nén ombrellén e barazisé gjinore.




Faktoret ge nxisin perfshirjen

Pérgjegjésia e sistemit éshté motivimi kryesor pér graté e anketuara qé ato té pérfshihen
mé tepér né aktivitete qé mund té sjellin ndryshime né komunitet, sic vihet re nga 30% e té
anketuarave. Faktoré té tjeré té réndésishém kané té béjné me pérfaqgésimin e interesave té
tyre (15%) dhe pér té siguruar njé pérfitim personal apo familjar (14%).

Né vijim éshté dhéné njé pérmbledhje e rekomandimeve qé mund té ndihmojné né rritjen e
pérfshirjes qytetare dhe pjesémarrijes sé grave nga zonat rurale:

+ Ndarja e punéve té shtépisé né ményreé té drejté midis anétaréve té familjes dhe mbéshtetje
nga burri dhe anétarét e tjeré té familjes.

+ Rritja e ndérgjegjésimit pér té drejtat e grave pérmes forumeve té organizuara dhe
takimeve joformale né nivelin komunal.

+ Ndértimi i vetébesimit, ushtrimi fjalimit publik para mediave, né vecanti pér graté e reja.

+ Stimulimi i kémbénguljes, vendosmérisé dhe barazisé gjinore gjaté rritjes dhe edukimit
té vajzave té reja.

Gjashtédhjeté e tre pérqind (63%) e grave té anketuara gé jetojné né vendbanimet rurale nuk
besojné se mund té kené njé ndikim qytetar, 14% mé shumé sesa graté e anketuara qgé jetojné
né vendbanimet urbane.Njézet e tre pérqind (23%) e grave rurale té anketuara besojné se ato
mund té kené njé ndikim domethénés né komunén e tyre. Mé pak se 5% besojné se mund té
ndikojné tek Kryeministri, Parlamenti, ministrat dhe Kryetari i shtetit.

Gatishmeria dhe aftesia per te marre pjese ne aktivitete qytetare

Lidhur me pjesémarrjen né jetén publike, graté nga zonat rurale treguan preferencé ndaj
sondazheve (38%), broshurave ose fletépalosjeve si mjete informacioni (36%), si dhe ndaj
takimeve me kolegét/miqté pér té diskutuar céshtje publike té cilati shqetésojné personalisht
apo familjarisht (34%). Njé pérgindje dukshém mé e vogél e té anketuarave marrin pjesé né
tubime partiake (8%), takimet né internet (12%) dhe debate publike (14%).

Hulumtimi tregon se 63% e té anketuarave nuk besojné né realizimin e ndryshimeve pozitive
(si me angazhim individual (43%) ashtu dhe me angazhim né OJQ (20%)), ndérsa 25% nuk kané
interes pér politiké, gjé qé shpjegon motivimin e ulét pér pjesémarrje qytetare.

Midis grupit té anketuar té grave nga zonat rurale, pérgindja e atyre qé nuk besojné se mund
té béjné ndonjé ndryshim pozitiv me angazhim individual (43%) éshté mé e larté krahasuar
me graté nga vendbanimet urbane (27%). Njé temé tjetér e theksuar nga té anketuarit éshté
edukimi i vajzave, duke stimuluar vetébesimin, kémbénguljen dhe ndérgjegjésimin pér
baraziné gjinore. Né té njéjtén kohé, theksohet réndésia e edukimit té djemve pér té respektuar
graté dhe pér té promovuar baraziné gjinore.

promovimi i roleve gjinore patriarkale né familje dhe shogéri.

Né cilén nga aktivitetet qytetare déshironi té merrni pjesé?

38" @ 36" 34" 0090

Té pérgjigien Té lexoni broshurg Té takoni kolege/gé,
né pyetsoré ose fletushke miq pér té diskutuar




PROCESI ZGJEDHOR

Pjesémarrésit e grupeve té fokusit kané tendencé t'i lidhin zgjedhjet né vend me frazat e

"«

méposhtme: “génjeshtra”, “premtime té parealizuara”, “njerézit dhe politikanét jetojné né

"«

universe paralele”, “sulme dhe shpifje né vend té programeve té mira partiake”.

Shtaté nga dhjeté femra té anketuara gé jetojné né zonat rurale (68%) besojné se cdo
voté éshté e réndésishme dhe mund té ndikojé né rezultatet e zgjedhjeve, ndérsa dy nga
dhjeté (23%) nuk besojné késhtu.

A besoni se ¢do voté éshté e o, () o 0

: . b Jo Jo Jo
réndésishme dhe mund té ndikojé 6 8 2 3 1 8
né rezultatet e zgjedhjeve? Po Jo Refuzon t€ pérgjigiet ~ Nuke din

Gjashtédhjeté pérgind (60%) e té anketuarave tregojné se votimi né vetvete nuk éshté i
mjaftueshém pér té ndikuar né ndryshimin e politikés, 25% besojné se votimi mund té sjellé
ndryshim, ndérsa 13% thoné se nuk diné asgjé pér kété céshtje.

Motivimi per te votuar

Sa rrequllisht ju votoni?

Pesédhjeté pérqind (50%) e té anketuarave thané se votojné rregullisht, 22% shpesh,
16% ndonjéheré, 6% zakonisht abstenojné dhe 4% rregullisht abstenojné nga votimi.

Dyzet e tre pérqind (43%) e té anketuarave né sondazh votojné pér parti té ndryshme politike
gjaté cikleve té ndryshme zgjedhore, ndérsa 40% votojné rregullisht pér té njéjtén parti.

Faktoret ge ndikojne ne vendimin e tyre per te votuar

Tre faktorét mé té réndésishém gé ndikojné pozitivisht te té anketuarat jané: perceptimi se
votimi éshté njé e drejté dhe detyré qytetare (52%), perspektivat pér njé té ardhme mé té miré
(40%) dhe frika se vota e tyre do té vidhet (27%).

Gjashtédhjeté e gjashté pérqind (66%) e té anketuarave thoné se vendimi i tyre pér té votuar
zakonisht ose shumé shpesh pérputhet me até té familjeve té tyre, ndérsa 28% pohuan se
vendimi i tyre éshté i njéjté apo se éshté shpeshheré i njejté me até té miqve té tyre.

52°% 0N 2 [

E drejta dhe Ardhmeéri Frika se dikush do ta
detyra qytetare me e miré vjedhe votén e tyre



Pjesémarréset e sondazhit do té déshironin té shihnin mé shumé njeréz té

njohur, té rinj dhe gra né listat e kandidatéve.

Nése né listat e kandidatéve ka pérfaqésues té grupeve né vijim,
sa gjasa ka qé ju té votoni pér até parti politike?

Vendet rurale

Perfagesuetit e
komunitetit lokal

N
|N

Gra

NN
INN

437%
447%

Te rinje 0
(0]

N
EN

0,
0
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R

39%
46%




Njerézit familjare 8%

8%

37%
48%

Ka mé shumé [  Nuk ka ndikim [ Ka mé pak gjasa Nuk e din [ |

Ne duhet té luftojmé vetém dhe té mos nénvleré"sojr.né aftésité
tona, sepse, té jemi té sinqerté, ne jemi mé tf’a"zg!ugra se
burrat. Jemi kémbéngulése, nése vendosim njé qelhm: nuk
dorézohemi dhe shkojmé deri né fund. Kjo éshté arsyeja pse
ne nuk duhet ta lejojmé veten té jemi qytetare té k}qs:ﬂt té
dyté dhe duhet té pérfshihemi mé shumé né politiké.
Femér, 38, Tearcé

Demotivimi per te votuar

Pakenagesia nga geveria ne fuqi dhe partite politike, eshte faktori kryesor ge ndikon
abstenimin nga votimi te pjesemarresve te sondazhit.

Cfaré mund té ndikojé né vendimin tuaj pér té mos votuar?

Une nuk u besoj partive politike

8%

Nuk mé intereson politika

’ 6%
Te gjitha parti politike 0
jane te njejta per mua 8%
There is no party/politician %
who represents my interests 8%
Nuk kam informacion t€ mjaftueshém né >
lidhje me programet zgjedhore partiake
Jam i zhgénjyer me

: 16%

qeverisjen aktuale




Sistemi po favorizon ;
parti té veganta. 7%

Bpjkptnj pér shkak té politikave specifike
té kéqija (marréveshja e emrit, et].

Pér shkak té pandemisé Kovid-19
5%

Nuk kam besim né administraten

zgjedhore/sistemin zgjedhor 8%
Lista e votuesve nuk 3%
0

gshté pérditésuar.

Asgjé nuk mund té ndikojé tek uné. 17%

Refuzon té pérgjigjet 2%
()
Nuk e din 4%
()

G]et].e"t. e grupeve te .fokus"it tregojné se graté nga zonat rurale deklarojné se presionet nga
partité jané \{e(;z{n.erlsht té forta né zonat rurale dhe se anétarésia né partité politike éshté
shpesh kushti mé i réndésishém pér punésim.

Po, kam gené nén presion dhe poashtu edhe burri im. Kjo
ishte né vitin 2016 para zgjedhjeve, burriimu kércénua
se uné do té pushohesha nése ai nuk do té votojé pér njé

parti té caktuar politike. Nuk mund ta harroj sa stresuese

ishte kjo. Uné nuk dua qé dikush ta pérjetojé kété gjé.
Femér, 38, Tearcé

Nuk e di nése do ta quaja presion, por ata mé thané se nése dua
té gjej njé puné duhet té votoj pér ta. Né fund té fundit, nuk e
fitova punén. Qé atéheré nuk i kam besuar mé asnjé partie.

Femér, 26, Prshove




KOMUNIKIM ME )
KANDIDATET DHE PARTITE

Televizioni (61%), mediat sociale (12%), portalet né internet (8%), miqté dhe anétarét e familjes
(6%) jané burimet kryesor pér informacione rreth zgjedhjeve.

61%

12% \ ﬂ
SN

Web portale
60/0

Te afermit

Pjesémarréset né sondazh vuné né dukje se lajmet (52%) dhe debatet (26%) jané metodat mé té
dobishme pér marrjen e informacionit zgjedhor. Njé né dhjeté té anketuar (11%) thoné se nuk
informohen fare pér zgjedhjet.

Tetémbédhjeté pérqind (18%) e té anketuarave mbéshteten né pérvojén e kandidatit pér
marrjen e njé vendimi té informuar. Mediat (16%), komunikimi deré mé deré (15%) dhe
komunikimi personal né grupe mé té vogla (19%) jané lloji mé i preferuar i komunikimit me
kandidatét e partive dhe pérfagésuesit e zgjedhur.

Té anketuarat preferojné té njéjtin lloj komunikimi me kandidatét para zgjedhjeve. Gjegjésisht,
33% mbéshteten né té kaluarén politike té kandidatit, ndérsa né lidhje me format dhe llojet e
komunikimit ato preferojné mediat (28%), komunikimin deré mé deré (22%) dhe komunikimin
personal né grupe mé té vogla (26%). Né lidhje me fushat me prioritet, graté nga zonat rurale
preferojné qé partité politike té pérqendrohen né:

+ Pérmirésimin e kujdesit shéndetésor.

*

Stimulimi e té rinjve pér té géndruar né fshatra.

*

Uljen e korrupsionit né institucionet shtetérore.

*

Respektimin e té drejtave dhe lirive té njeriut.

*

Pérmirésimin e lirisé sé medias dhe lirisé sé fjalés.



BARRIERAT

Pengesat e identifikuara né grupin e grave né pérgjithési jané shumé mé té theksuara tek
grupi i grave nga zonat rurale. Mé té spikaturit né mesin e tyre jané sistemi patriarkal i vlerés,
mungesa e kohés dhe pérgendrimi tek shtépia dhe familja si dhe skepticizmi rreth fuqisé sé
tyre pér té ndikuar.

Pengesat specifike pér graté nga zonat rurale gé nuk u theksuan nga graté né pérgjithési
pérfshijné:

+ Ndérgjegjésim mé i ulét pér réndésiné e pjesémarrjes qytetare dhe politike té grave.

*

Ndjenjé e forté e diskriminimit pér shkak té moshés, pamjes, etj.

*

Mungesé e theksuar e vetébesimit dhe kompetencés.

*

Rrjetézim i sistemeve mbéshtetése dhe punés ekipore té dobéta.

*

Infrastruktura dhe lidhjet e dobéta té transportit pér té mundésuar pjesémarrijen e tyre.

>

Presion i theksuar nga partité politike dhe kandidatét gjaté periudhés sé zgjedhjeve .

REKOMANDIME

Rekomandimet pér graté né popullatén e pérgjithshme vlejné edhe pér grupin demografik
té grave nga zonat rurale, me theks né prioritetet e méposhtme: ndérgjegjésimi, besimi,
besimi né fuginé e ndikimit té tyre dhe kanalet / ményrat e pjesémarrjes.

Té rritet ndérgjegjésimi pér réndésiné e pjesémarrjes sé grave

+ Pérgéndrim né réndésiné dhe pérfitimet e pjesémarrjes socio-politike té grave: duke
inkurajuar besimin né demokraci pérmes pjesémarrjes, duke i dhéné pérparési
shéndetésisé, arsimit dhe treguesve té tjeré kryesoré té zhvillimit; si dhe procesit té
vendimmarrjes dhe politikave gé pasqyrojné pérparésiné qé i jepet familjeve, grave dhe
pakicave etnike, cilésisé sé jetés, et;.

+ Té zbérthehen stereotipat dhe paragjykimet.

+ Té pérdoren shembuj pozitivé té pérfagésuesve dhe aktivistéve politiké té grave né
fushatat politike.

+ Té sigurohet gé sjellja e anétaréve té partisé té jeté né pérputhje me vlerat e barazisé
gjinore.

+ Té krijohen aleanca me burra dhe organizata té tjera té grave pér té promovuar
pjesémarrjen e grave né jetén publike dhe politike.

Té forcohet veté-perceptimi i grave nga zonat rurale si faktor i fugishém i ndryshimit

+ Té promovohen shembuj pozitivé lokalé qé njihen dhe respektohen nga komuniteti dhe
té theksohet ndikimi i tyre.




+ Té krijohen mekanizma pér té konsultuar dhe pér té komunikuar me graté né Bashkésité
lokale kur krijohen programet ose politikat partiake.

+ Té promovohen dhe mundésohen projekte dhe iniciativa mé té vogla té komunitetit qé
adresojné céshtje té ndryshme té cilat i prekin popullatén rurale.

+ Té ndigen shpesh shqgetésimet e grave rurale né periudhén midis zgjedhjeve.

+ Té nxiten politikanét dhe aktivistét e partive mé té médha politike té ngrené zérin pér
nevojat e popullatés rurale.

+ Témerret parasysh pérdorimi i formave té dryshme té komunikimit, si takimet joformale
me pérfagésues dhe aktivisté lokalé me ndikim, rréfime té paléve té treta, projekte té
komunitetit té mundésuara nga partité politike ose organizata té tjera, vizita té rregullta
mujore né komunitet.

Té fugizohen graté rurale dhe té rritet vetébesimi i tyre
+ Té ndértohet njé ambient besimi, respekti dhe mos-diskriminimi.

+ Té sigurohet zhvillimi aftésisé té vecanté pér té mundésuar pjesémarrjen qytetare té
sigurt nga ana e grave, duke pérfshiré aftésité drejtuese, fjalimet né publik dhe paragitjen
né publik. Ndérkohé té merren parasysh edhe pérgjegjésité e pérditshme shtépiake té
grave rurale.

+ Té favorizohet pjesémarrja kolektive dhe jo ajo individuale.

+ Téjepet kontribute né ndértimin e njé kulture politike qé inkurajon pjesémarrjen e grave
né té gjitha nivelet e shogérisé, pa friké nga abuzimi seksual, misogjenist ose fanatik dhe
gjuha e urrejtjes, frikésimi dhe dhuna.

Té promovohen kanale dhe rrugé té reja pér té inkurajuar pjesémarrjen qytetare té grave
rurale

+ Formatet pér tu marré né konsideraté: takimet e rregullta, sondazhet ose formatet e
tjera pér shprehjen e mendimeve pér njé céshtje specifike .

+ Iniciativat pér té trajtuar shqetésimet lokale.
+ Iniciativat humanitare.

+ Iniciativat té bazuara né aftési (gatim, puné dore etj.).

Té krijohen aleanca:

Me organizatat lokale té shoqérisé qytetare pér té:
+ Identifikuar ¢éshtjet né nivelin e komunitetit qé jané té réndésishme pér graté lokale
+ Mbéshtetur projekte té vogla té iniciuara nga organizatat lokale té grave.
+ Vendosur kontakte té ngushta me Bashkésité rurale.

+ Forcuar kapacitetet, pozicionin dhe rrjetézimin e organizatave lokale brenda komunitetit
rural pér té rritur besueshmériné e tyre dhe fuqiné ndikuese.




Me mediat (dixhitale dhe tradicionale) pér té

+ Promovuar céshtje té réndésishme pér graté rurale, vecanérisht ato qé pérqendrohen né
pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé popullatés rurale dhe grave rurale né vecanti.

+ Mo n itoruar progresin e projekteve té réndésishme pér popullatén dhe graté rurale.

+ Promovuar rréfime té pérgendruara né shembuj pozitivé dhe té suksesshém té aktivisteve
rurale femra.

+ Promovuar diversitetin mes kandidatéve (gra, té rinj, popullaté rurale) gjaté fushatave
zgjedhore.

+ Promovuar kanale dhe rrugé té reja pér pjesémarrjen qytetare té komunitetit rural me
fokus mbi graté rurale.

Té pérdoren kanalet relevante té komunikimet dhe té aplikohet si gasja tradicionale, ashtu
dhe ajo jokonvencionale

Té pérdoret televizioni pér té arritur deri te popullata rurale. Té kombinohen stacionet
kombétare dhe lokale televizive

+ Té pérdoren formate gé¢ mundésojné kontekstualizimin dhe shfrytézimin e informacionit,
vecanérisht duke pasur parasysh qé televizioni éshté burimi kryesor i informacionit pér
té moshuarit, graté dhe njerézit né spektrin mé té ulét té té ardhurave dhe arsimit.

+ Té pérdoren lloje té ndryshme té programeve, pérfshiré shfagjet politike, argétuese,
stilin e jetés, programet e méngjesit, etj.

+ Té promovohen tema té réndésishme pér popullatén rurale dhe pér graté rurale pérmes
debateve, programeve me té ftuar, etj, duke u fokusuar mbi pérmirésimin e cilésisé sé
jetés, migrimin e té rinjve, etj.

Té organizohen takime ballé pér ballé ose ngjarje té tjera té komunitetit

Pér shkak té orarit té ngarkuar té grave rurale dhe prirjes sé tyre té tyre pér kontakte dhe
takime té drejtpérdrejta, takimet e drejtpérdrejta dhe joformale mund té nxisin pjesémarrjen
e tyre né aktivitete qytetare dhe politike.

+ Té pérdoren formate té ndryshme gé mundésojné ndérveprimin e drejtpérdrejté si
tubimet e vogla, takimet joformale lokale pér té ndértuar marrédhénie besimi dhe pér té
forcuar veté-perceptimin e tyre pozitiv.

+ Té sigurohet gasje gjinore kur organizohen takime, duke u kujdesur pér agjendén ditore
dhe komoditetin e grave ose té sigurohet kujdes dhe argétim shtesé pér fémijét e tyre.

+ Té propozohen projekte ose aktivitete té komunitetit qé kané potencialin té grumbullojné
graté nga komuniteti.

Té pérdoren mediat sociale pér té arritur deri te graté mé té reja rurale

Té pilotohen kanale té tjera jo-tradicionale

+ Té organzohen aktivitete dhe ngjarje argétuese dhe té prezantohen pérmbajtje té reja pér
té aktivizuar grupe specifike.




+ Té angazhohen graté rurale né ngjarje humanitare

+ Té hulumtohen ményra pér té arritur deri te popullata rurale, duke pérfshiré graté
rurale, duke shpérndaré informacione né autobusé, né stacionet e autobuséve, né
dyqanet lokale dhe né objektet e tjera té komunitetit.




