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GRATE

Gjetjet kyge nga hulumtimi sasior dhe cilesor




Grate ne pergjithesi -
perkufizimi dhe madhesia

Sipas té dhénave nga Enti shtetéror i statistikave pér gershorin e vitit 2020, né Magedoniné e
Veriut ka gjithsej 839,730 gra mbi moshén 18 vjec.

Graté kané gené subjekt i diskriminimit dhe trajtimit té pabarabarté gjaté gjithé historisé.
Normat dhe vlerat patriarkale qé kané dominuar shogérité me shekuj vazhdojné deri mé sot
dhe gjurma historike e pabarazisé nuk mund té trajtohet vetém me veprime ligjore. Mbetjet e
saj ndikojné né ményrén se si graté pérfshihen né aktivitete qytetare dhe né até se si ato lidhen
me politikén, pérfshiré procesin zgjedhor. Konteksti socio-kulturor né Magedoniné e Veriut
né pérgjithési i dekurajon graté nga pjesémarrja aktive né jetén politike, qofté si votuese, apo
edhe si aktiviste civile. Edhe pse kjo éshté njé céshtje e pérmasave globale, shkalla né té cilén
graté pérballen me pengesa shogérore dhe institucionale ndryshon nga njé vend né tjetrin.

Profili demografik

Anketa sasiore ballé pér ballé u administrua né njé mostér pérfagésuese té 603 grave té
anketuara né katér kategori: rajoni, urbane-rurale, etnia dhe arsimi. Kérkimi sasior u plotésua
nga njé grup fokusi, duke shtuar kontributin cilésor né analizén e pérgjithshme.

7% Mezi ja dalim

32% Jetojmé jeté shumé té
21% I/e pensionuar véshtiré

27% Arsim i larte, ; Tiete
sipéror 11% I/e papuné

48% Arsim I mesém 5% Student
17% Amvise 59% Ja dalim

| 3% I/e vetépunésuar

42% I/e punésuar
20% Shkollé fillore

5% Shkollé fillore e papérfundua
Arsimi Statusi i punes Standardi jetesor




TEMAT E INTERESIT

Interesi per zhvillimet socio-politike ne vend

Sa jeni e interesuar pér

zhvillimet aktuale socio- 1 00/0 370/0 31 % 21 % 1 %

pOlitike né vend dhe né boté? gy Deri diku Jo shumé Aspak Nuk e din

Hulumtimi tregon se 52% e té anketuarave jané “aspak” ose “jo shumé
té interesuara” né zhvillimet aktuale socio-politike né vend dhe né boté,
ndérsa 47% jané “shumé” ose “disi té interesuar”. Pak mé shumé se gjysma

(51%) rrallé ose kurré nuk i diskutojné kéto céshtje me njeréz té tjeré. Analiza
e métejshme tregon se 13% mé pak gra sesa burra tregojné interes pér zhvillimet
socio-politike dhe gatishméri pér t'i diskutuar kéto céshtje me njeréz té tjeré.

Shgetesimet

Sa mendoni se ju shqetésojné informacionet/ ¢éshtjet/ temat e méposhtme?
Sa do té thoshit se ¢éshtjet/temat e méposhtme ju motivojné
té jeni aaktiv/e né shoqéri dhe né politiké?
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Nevojat e bashkesisé time etnike




N . 57%
Marédhénjet ndéretnike

. . 3
Nevojat specifike té gjinisé time >

I (éshtjet qé mé shqetésojné
Géshtjet qé mé motivojné té jem aktiv/e né shogéri dhe politiké

Kujdesi shéndetésor (83%), stabiliteti ekonomik dhe social (78%) dhe mjedisi (75%)
jané tre shgetésimet kryesore té té anketuarave dhe konsiderohen si motivuesit
kryesoré pér aktivizimin e tyre né shoqéri (angazhim qytetar) dhe politik, pasuar nga
shqetésimet pér arsimin dhe geverisjen lokale.

Graté e anketuara jané mé pak té shqetésuara pér nevoja specifike né lidhje me grupin e tyre
etnik, marrédhéniet ndéretnike, dhe éshté interesante - edhe pér nevojat specifike té gjinisé
sé tyre.

Si hulumtimi cilésor, ashtu edhe ai sasior, tregojné se prioritetet kryesore té grave jané té
natyrés sociale dhe infrastrukturore qé lidhen me kujdesin pér fémijét, kopshtet, shkollat dhe
lagjet e sigurta. Graté jané kryesisht té interesuara pér céshtje té prekshme dhe specifike qé
mund té pérmirésojné jetén e tyre dhe té anétaréve té familjes dhe jané mé pak té interesuara
pér céshtje abstrakte dhe politike.

BURIMET E INFORMACIONIT

Graté pjesémarrése né fokus grupe (me gra rurale dhe urbane) jané kryesisht té interesuara
pér informacione né lidhje me COVID-19 dhe efektet e tij né arsim, proceset arsimore,
kopshtet, papunésiné, problemet e té rinjve, si dhe situatén aktuale politike dhe formimin e
geverisé sé re.

Jam e interesuar pér informacionin né lidhje me gjithckfl qe
ndikon jetén time té pérditshme, nga arsimi te shéndetésia
dhe ekonomia. Pér shembull, éshté shumé e réndésishme nése
shkollat do té rinisin né shtator [me praniné fizike té fémijéve]
Femér, 39, Shkup
Njézet e shtaté pérqind (27%) e té anketuarave theksojné se ato mésojné pér zhvillimet socio-

politike pérmes rrjeteve sociale, 7% pérmes portaleve té internetit, 4% pérmes familjes dhe
miqve té tyre, ndérsa 9% nuk jané fare té informuar.

Ngjashém me trendet né popullatén e pérgjithshme, mediat sociale pérdoren mé shpesh nga
graté mé té reja té moshés deri 24 vjec (54%), studentet (46%) dhe ato me arsim té larté (39%).

Gjetjet e grupeve té fokusit tregojné njé nivel té ulét té besimit né media midis grave
pjesémarrése, kryesisht pér shkak té lajmeve té rreme dhe paragjykimeve té perceptuara
té mediave. Prandaj, ekziston njé tendencé e ndjekjes sé informacionit nga disa media té
ndryshme pér ta krahasuar dhe pér té formuar mendimin e tyre.




Uné nuk kam njé media specifike te e cila kam besim sepse
pér mendimin tim té gjitha lajmet jané té censuruara dhe
90% e informacionit éshté i rremé dhe i pakuptimte.
Femér, 35, Shkup

Mé shumé se gjysma e grave té anketuara (52%) treguan se

televizioni éshté burimi i tyre mbizotérues i informacionit, njé
pérgindje pak mé e larté krahasuar me burrat (45%).

PJESEMARRIJA QYTETARE

Teté nga dhjeté té anketuara nuk jané té interesuara té rrisin aktivitetin e

tyre qytetar

A keni gené e pérfshiré né ndonjé ngjarje, aktivitet ose proces q¢ mund té
keté ndikuar né ndryshime né komunitet ose né vendin ku jetoni?

33%
B 2

A jeni e interesuar qé té keni njé pérfshirje mé aktive quytetare?
24%

0% 1 000/0

Po I Jo Nuk e din / Refuzon té pérgjigjiet NG

Midis grave ka mé pak té anketuara qé jané té angazhuara né jetén qytetare (26%) sesa midis
burrave (40%).

Gjithashtu, mé shumé burra (30%) krahasuar me graté (17%) jané té interesuar pér pérfshirje
mé aktive qytetare.

Graté e anketuara treguan faktorét e méposhtém qé kontribuojné né nivelin e ulét té
pjesémarrjes qytetare:

+ Mungesa e transparencés, pérgjegjésisé dhe dhe sé institucioneve.

+ Mungesa e profesionalizmit, kompetencés dhe motivimit midis punonjésve publiké.




+ Motivim i pamjaftueshém pér té vazhduar né ndjekjen e iniciativave dhe perceptimin
e tyre si “beteja tashmé té humbura”.

+ Vazhdimésia e stereotipeve dhe paragjykimeve ndaj grave.
+ Ndérgjegjésimi i ulét pér veten dhe té drejtat e njeriut mes grave.

+ Ngarkesa e tepért e punés me pérgjegjésité familjare dhe kujdesin pér fémijét dhe té
moshuarit.

Faktorét e lartépérmendur tregon;j se pjesémarrja qytetare e grave ndikohet nga
sfidat né ményra komplekse. Pérvec sfidave me té cilat pérballen té dy gjinité,
nga graté tradicionalisht pritet té ofrojné shérbime té kujdesit né familje, té cilat

nga ana tjetér zvogélojné kohén e tyre té liré dhe mundésité pér t'u marré me
aktivitete qytetare.

Mendoj se nuk kemi besim tek institucionet sepse ato lu'ajné' ping-
pong me ne. Sa heré qé ankohemi, ato th(.)m':" se qu ces_ht).e nuk éshteé
né fushén e tyre. Késhtu qé i drejtohemi njé institucion tjeter, ky
pérséri thoné se nuk jané kompetent pér té zg.jldhyr cg;ht]en. .K]o
vazhdon derisa té lodhemi dhe té térhigemi e te dorézohemi.
Femér, 45, Shtip

Faktoret ge nxisin perfshirjen

Pérgjegjésia e sistemit éshté motivimi kryesor pér graté e anketuara pér té marré pjesé né
aktivitete gé mund té sjellin ndryshime né komunitet, sic vihet re nga 26% e té anketuarve.
Faktoré té tjeré té réndésishém kané té béjné me planet pér marrjen e pérfitimeve personale
ose familjare (15%) dhe me pérfagésimin e interesave té tyre (11%).

Mé shumé se gjysma e té anketuarave (57%) besojné se nuk mund té kené ndikim si qytetare,
ndérsa, ngjashém me grupet e tjera demografike, 26% besojné se mund té kené njé ndikim
domethénés né komunén e tyre.

Mé shumé gra (57%) sesa burra (48%) besojné se ato nuk mund té kené ndikim si qytetare.
Kjo nuk éshté pér t'u habitur duke pasur parasysh qé graté jané mé pak aktive sesa burrat
dhe kané vetédije mé té ulét pér té drejtat e tyre qytetare. Mé pak se 5% besojné se mund té
ndikojne tek Kryeministri, Parlamenti, ministrat dhe Kryetari i shtetit.

Ndarja e métejshme e té dhénave té sondazhit sugjeron qé mosbesimi né ndikimin e vet éshté
mé i theksuar tek graté né kategorité e méposhtme:

+ Graté - shqiptare ose té bashkésive té tjera jo-shumicé
+ Graté me arsim té ulét
+ Graté - amvise

+ Graté né zonat rurale




Gatishmeria dhe aftesia per te marre pjese ne aktivitete qytetare

Sa i pérket céshtjes sé pjesémarrjes né aktivitete qytetare, 39% nga té anketuarat shprehén
njé preferencé pér broshura ose fletépalosjet si mjete informacioni, 37% preferonin takimet
me kolegé/e/shoké/qe pér té diskutuar céshtjet publike té cilat i shqetésojné personalisht apo
familjarisht , dhe 36% shprehén njé preferencé pér pjesémarrje né sondazhe. Njé pérgindje
dukshém mé e vogél e té anketuarave éshté e gatshme té marré pjesé né aktivitete qytetare,
vecanérisht né tubime partiake (12%), takimet né internet (13%) dhe debate publike (14%).

Né cilén nga aktivitetet qytetare déshironi té merrni pjesé?

0% % % O~0
gémgjﬁgeni Sg% Té%xg)roshuré Té%klkolege/gé, GVGQDVD

. . ose fletushkeé miq pér té diskutuar
ne pyetsore

Né pérgjithési, graté priren té marrin pjesé mé pak né aktivitetet qytetare té mésipérme
krahasuar me burrat.

Hulumtimi tregon se 56% e té anketuarave nuk besojné se mund té béhet njé ndryshim pozitiv
nga angazhimi individual (34%) ose angazhimi né OJQ-re (22%), ndérsa 31% kané mungesé
interesi né politiké, me sa duket pér shkak té motivimit té ulét qé rezulton nga ngarkesa e
tepért me punét e shtépisé dhe té kujdesit.

Graté kané tendencé té tregojné mungeseé interesi né politiké (31%) mé shumé se burrat (19%).

Pjesémarréset femra né diskutimet e grupeve té fokusit thané se kjo éshté njé “boté e burrave”
ku zérat e grave nuk merren parasysh seriozisht. Ata besojné se iniciativat e grave jané mé
pak efektive né krahasim me iniciativat e burrave ose té pérziera. Té anketuarit nénvizojné
se suksesi i iniciativave té udhéhequr nga graté varet nga njé séré faktorésh duke pérfshiré
bashképunimin me njeréz té tjeré, punén né ekip, mbéshtetjen e ndérsjellé, kémbénguljen
dhe vullnetin Té gjitha kéto faktoré e kompensojné mungesén e mbéshtetjes institucionale,
si dhe i shmangin pengesat e vazhdueshme sistematike (institucionale apo né shogéri) qé
démtojné graté.

Njé céshtje tjetér e theksuar nga té anketuarat éshté edukimi i vajzave, stimulimi i vetébesimit,
sigurisé né vete dhe kémbénguljes sé tyre, si dhe ngritja e vetédijes sé tyre né lidhje me baraziné
gjinore. Ata gjithashtu theksuan gé djemté duhet rritur né até ményré qé t'i respektojné graté
dhe té promovojné baraziné gjinore né vend té roleve gjinore patriarkale né shtépi dhe né
shoqéri. L e v g e o
Né fakt, uné besoj se graté jane me aktive. Fatkeqésisht né kété

shogéri shoviniste dhe patriarkale, kur graté marrin iniglat.:.we, 1;1a
jepet shumé pak vémendje. Iniciativat tor.la'n?ad']e mund té pérqeshen,
ndryshe nga iniciativat e pérziera. ose mlc.l'at"wat e burrave. I.(.am
pérshtypjen se ne perceptohemi si gjithmoné teupakenac.]ura; gjithnjé
duke kérkuar dicka qé nuk e kemi ... ké'sh.tu qé .mcindol se edh.e pse
graté marrin iniciativa, nuk ka asnjé reagin. Kjo éshté pérvoja ime.
Femér, 28, Kumanove




PROCESI ZGJEDHOR

Pjesémarrésit e grupeve té fokusit kané tendencé t'i lidhin zgjedhjet né vend me frazat né

M«

vijim: “tepér té shpeshta”, “shpenzime té médha pér buxhetin e vendit”, “fushata té shtrenjta

parazgjedhore”, “monotoni”, “premtime té rreme” dhe “sulme midis kundérshtaréve politiké
A besoni se ¢do voté éshté e 7 0 %, 2 20/0 1 % 7 LTA
réndésishme dhe mund té ndikojé

né rezultatet e zgjedhjeve? Po Jo Refuzon té pérgjigiet ~ Nuk e din

Shtaté nga dhjeté té anketuara besojné se cdo voté éshté e réndésishme dhe mund té ndikojé
né rezultatet e zgjedhjeve, ndérsa dy né dhjeté nuk e besojné kété.

Mé shumé gra (22%) sesa burra (15%) nuk besojné né réndésiné e ¢do vote dhe arsyeja e
skepticizmit mund té jeté pér shkak té shkallés mé té ulét té besimit dhe sigurisé sé grave
né institucionet e sistemit, duke pérfshiré kétu edhe ato gra té cilat jané té kyqura né
administrimin e zgjedhjeve.

Pothuajse dy té tretat e té anketuarave (64%) tregojné se votimi né vetvete nuk éshté i
mjaftueshém pér té angazhuar qytetarét né ndryshime té politikave, 23% besojné se votimi
mund té shkaktojé ndryshim apo ndikim mbi politikat, ndérkohé qé 11% thoné se nuk kané
njohuri mbi kété céshtje.

Parimi i pranuar pérgjithésisht se graté shmangen nga pjesémarrja e publikut éshté
gjithashtu i zbatueshém kétu. Gjegjésisht, ndérsa shumica e grave besojné se votimi nuk éshté
i mjaftueshém pér té pérfshiré qytetarét né ndryshime té politikave, ato gjithashtu hezitojné
té angazhohen mé shumé. Prandaj, mungesa e angazhimit éshté njé ¢éshtje komplekse, e cila
nuk varet vetém nga mungesa e vetédijes politike dhe si e tillé kérkon analiza dhe interpretime
té métejshme.

Motivimi per te votuar

Sa rrequllisht ju votoni?

52% rregullisht 21% shpesh 13% ndonjeheré W 6% zakonishtjo

Pesédhjeté e dy pérgind (52%) e té anketuarave né sondazh tregojné se ata votojné pothuajse
rregullisht, 21% shpesh, 13% ndonjéheré, 6% zakonisht abstenojné dhe 5% abstenojné
rregullisht.

Dyzet e dy pérqind (42%) e té anketuarave né sondazh votojné pér parti té ndryshme politike
gjaté cikleve té ndryshme zgjedhore, ndérsa 39% votojné rregullisht pér té njéjtén parti.




Faktoret ge ndikojne ne vendimin e tyre per te votuar

Tre faktorét kryesoré qé ndikojné pozitivisht né vendimin e té anketuarave pér té votuar
jané: perceptimi se votimi éshté njé e drejté dhe detyré qytetare (53%), perspektivat pér njé té
ardhme mé té miré (41%) dhe frika se vota e tyre do té vidhet (26%).

Gjashtédhjeté e dy pérqind (62%) e grave té anketuara tregojné se vendimi i tyre pér té votuar
zakonisht ose shumé shpesh pérputhet me até té familjeve té tyre, ndérsa 26% pohuan se
vendimi i tyre éshté i njéjté ose se éshté shpeshheré i njéjté me até té miqve té tyre.

5 3 % 1 % o 2 6 %
Civic right Ardhméri Frika se dikush do ta
and duty meé e miré vjedhe voten e tyre

Pjesémarrésit e sondazhit do té déshironin té shihnin mé shumé njeréz té

njohur, dhe té rinj né listat e kandidatéve.

Nése né listat e kandidatéve ka pérfaqésues té grupeve né vijim,
sa gjasa ka qé ju té votoni pér até parti politike?

Pérfagésuetit e
komunitetit lokal

Gra

Te rinje




Njerézit familjaré 59
(]

7%

367%
52%

Ka mé shumé

Nuk ka ndikim | Ka mé pak gjasa | Nuk e din [ |

Eshté interesante se, edhepse graté nuk shgetésohen pér nevojat specifike té gjinisé sé tyre
ose me pérfaqésim té barabarté gjinor, ato priren té shprehin kénagési kur graté jané aktive
né politiké dhe preferojné té votojné pér graté.

Késhtu, ekziston njé mospérputhje midis té kuptuarit té barazisé gjinore dhe zbatimit té saj
praktik (p.sh. graté qé kandidojné pér funksione politike). Kjo mospérputhje mund té jeté
rezultat i pérpjekjeve té pamjaftueshme té institucioneve arsimore, shoqérisé civile dhe
mediave pér té rritur ndérgjegjésimin e publikut pér réndésiné e barazisé gjinore dhe pér té
shmangur stigmatizimin e fjalés “feminizém”.

Demotivimi per te votuar

Pakénaqésia me geveriné né detyré dhe partité politike éshté faktori kryesor qé ndikon né
vendimin e pjesémarrésve té sondazhit pér té abstenuar nga votimi.

Cfaré mund té ndikojé né vendimin tuaj pér té mos votuar?

Nuk u besoj partive politike

10%
Nuk mé intereson politika
F 7%
Te gjitha parti politike 0
jane te njejta per mua 10%

Nuk ka asnjé parti/politikan gé
pérfagéson interesat dhe vlerat e mia 6%

Nuk kam informacion té

miaftueshém né lidhje me 3%
programet zgjedhore partiake
Jam i zhgénjyer me

geny 14%

qeverisjen aktuale

Sistemi aktual favorizon
partité e zgjedhura.




Bojkotoj pér shkak té politikave specifike
té kéqija (marréveshja e emrit, etj.)

Per shkak té pandemisé Kovid-19

5%
Nuk kam besim né administratén 6%
zgjedhore/sistemin zgjedhor g
Lista e votuesve nuk 4%

gshte perditesuar.

Asgjé nuk mund té ndikojg tek une. 18%

Refuzon té pérgjigjet 2%
Nuk e din 3%

Pérgindja e larté e grave (7 nga 10) ,qé besojné se cdo voté éshté e réndésishme, pérputhet me
gjetjet e fokus grupit, se njé pjesé e votuesve femra té pakénaqura konsiderojné bojkotimin e
zgjedhjeve si njé ményré pér té shprehur zhgénjimin dhe revoltén kundér partive politike dhe
pér té kérkuar ndéshkimin pérkatés pér premtimet e tyre té parealizuara.

Ndoshta do té ishte mé miré nése shumica e njerézu{fz nuk do té
dilnin pér té votuar. Nése ka njé numer té maflh té votuesve
té pakénaqur qé nuk dalin pér té votuar, at.t'eherf: partité
politike mund té alarmohen se dicka me té vérteté l?uk.eghtie
né rrequll. Uné mendoj se ky do té ishte njé mesazh.l miré per
ata, qé té fillojné té¢ mendojné pér kété vend dhe kéta njerez.
Femér, 39, Shkup




KOMUNIKIM ME )
KANDIDATET DHE PARTITE

Televizioni (55%), mediat sociale (15%), portalet né internet (11%), miqté dhe anétarét e familjes
(6%) jané burimet kryesore té informacionit rreth zgjedhjeve pér té anketuarat.

Pjesémarréset né studim vuné né dukje se lajmet (51%) dhe debatet (26%) jané ményrat mé té
praktikuara té marrjes sé informacionit, ndérsa njé né dhjeté té anketuara (13%) nuk kérkojné
fare informacione zgjedhore.

Ku i merrni informacionet pér zgjedhjet?

TEV')5°/0
15% \ ﬂ

Media sociale
1 %

O OO
Web portale ﬁvmvn
60/0

Te afermit

Media (19%), komunikimi deré mé deré (14%) dhe komunikimi personal né grupe mé té vogla
(14%) jané llojet mé té preferuara té komunikimit me kandidatét e partive dhe pérfagésuesit
e zgjedhur midis zgjedhjeve. Njézet e dy pérqind (22%) e té anketuarave mbéshteten né té
kaluarén politike té kandidatéve né marrjen e njé vendimi té informuar.

Llojet e njéjta té komunikimit preferohen edhe me kandidatét para zgjedhjeve: media (30%),
komunikimi deré mé deré (22%) dhe komunikimi personal né grupe mé té vogla (22%), ndérsa
32% e té anketuarve mbéshteten mbi té kaluarén politike té kandidatéve né marrjen e njé
vendimi té informuar.




Pjesémarrésit e sondazhit presin qé partité politike:

+ Té nxisin diskutime té hapura me qytetarét né lidhje me céshtjet lokale dhe té sugjerojné
zgjidhje.

+ Té familjarizohen me komunén, shgetésimet dhe problemet lokale.

+ Té marrin masa pér té pérmirésuar siguriné e fémijéve né oborret e shkollave.

+ Té theksojné nevojén pér gendra pér fémijét me autizém, programe mbéshtetése dhe
mbrojtése pér kategorité e ndjeshme sociale, pérfshiré prindérit e vetém.

+ Té ulin korrupsionin né institucionet shtetérore.

+ Té respektojné té drejtat dhe lirité e njeriut.

BARRIERAT

Pjesémarrja dhe pérfaqésimi i pabarabarté né jetén politike dhe né angazhimin qytetar éshté
sfida kryesore e ¢do shogérie demokratike, duke pérfshiré Magedoniné e Veriut. Pabarazia
gjinore éshté arsyeja kryesore pér pjesémarrjen dukshém mé té ulét té grave né jetén socio-
politike krahasuar me burrat. Pavarésisht nga njohja zyrtare e té drejtave té barabarta
politike té grave dhe burrave, pjesémarrja socio-politike (anétarésia dhe pjesémarrja né
parti politike, kandidimi pér poste, zgjedhja dhe postet brenda organeve legjislative ose
administrative) mbetet e dominuar nga burrat. Zhvillimi i shogérisé varet nga njohja e ploté e
pérvojave, aftésive dhe shqetésimeve té grave dhe pjesémarrja e ploté dhe pérfaqésimi i tyre
né vendimmarrjen legjislative.

Studimi ka identifikuar faktorét dhe pengesat kryesore gqé ndikojné né

pjesémarrjen qytetare dhe politike té grave. Pengesat lidhen me faktorét socio-
ekonomiké, kapacitetin dhe ndikimin kulturor.

Sistemi patriarkal i vlerés qé pércakton vendin (né shtépi) dhe rolin (néna, motra, gruaja) e
grave né shogéri.

Duke u nisur nga ajo qé u tha mé sipér, béhet e qarté mungesa e kohés pér shkak té rolit té
grave si ofruese e kujdesit parésor né familje dhe pér shkak té ngarkesés sé punés né familje

Véshtirési pér t'u lidhur me tema dhe céshtje politike, vecanérisht ato qé nuk i prekin
drejtpérdrejt.

Mungesa e njohurive rreth formave té ndryshme té pjesémarrjes qytetare dhe politike:
mundésité e disponueshme pér pjesémarrije, pérfitimet nga pjesémarrja, etj., vecanérisht né
mesin e grave me arsim dhe status socio-ekonomik té ulét.




Skepticizmi rreth fugisé sé tyre pér té ndikuar né politikén né vend dhe pér té pérmirésuar
cilésiné e jetés.

Ndjenja se nuk i marrin seriozisht edhe besimi se iniciativat e ngritura nga graté jané mé pak
efektive né krahasim me iniciativat e burrave ose té pérziera gjinore.

Mungesé e aftésive dhe njohurive pér té marré pjesé me besim, vecanérisht né jetén politike
pér shkak té perceptimit té rrénjosur historikisht se burrat jané té pérshtatshém pér jetén
politike ndérsa graté pér rolin riprodhues dhe té kujdesit familjar.

REKOMANDIME

Né pérgjigie té kétyre sfidave dhe pengesave té identifikuara, rekomandohen njé séré
ndérhyrjesh qé mund té kontribuojné né ményré efektive pér té pérmirésuar pjesémarrjen
qvtetare dhe politike té grave né vend:

Té rritet ndérgjegjésimi né lidhje me réndésiné e pjesémarrjes sé grave né céshtjet civile
dhe politike né shoqérité demokratike pér té kundérshtuar stereotipat gjinoré dhe pér té
kontribuar né ndértimin e njé kulture politike té favorshme pér pjesémarrjen e grave né té
gjitha nivelet e shoqérisé:

+ Té theksohet réndésia e pérfitimeve nga pjesémarrja socio-politike.

+ Té zbérthehen stereotipat dhe paragjykimet.

+ Té promovohet barazia e grave né politikat e partive politike dhe shogériné né térési.
+ Té pérdoret imazhi pozitiv i pérfagésuesve politiké té grave né fushatat politike.

+ Sjellja e anétaréve té partisé té jeté né pérputhje me vlerat e barazisé gjinore.

+ Té ndértohen aleanca me burra dhe organizata té tjera té grave pér té promovuar
pjesémarrjen e grave né jetén publike dhe politike.

+ Té forcohet trajnimi qytetar né sistemin arsimor zyrtar né té gjitha nivelet dhe té nxitet
arsimi i té rriturve pér baraziné gjinore dhe mosdiskriminimin

Té rritet réndésia dhe kuptimi i pjesémarrjes qytetare dhe politike

+ Té edukohen graté pér réndésiné e pjesémarrjes.

+ Té vendoset lidhja midis shqetésimet dhe problemet konkrete té grave me fuginé e tyre
pér té ndikuar né politikat dhe procesin e vendimmarrjes né pérgjithési.

+ Té zbatohen fushata me njé céshtje té vetme qé kané né shénjestér graté dhe gé adresojné
céshtje pérkatése té politikave ose vendimet e ardhshme politike dhe kané fuqiné pér t'i
angazhuar ato.

+ Té nisen aktivitete té pérbashkéta té komunitetit né nivel mikro me organizata dhe
eksperté qé merren me céshtje té interesit p.sh. fémijét, siguriné e trafikut, ndricimin e
hapésirave publike, sistemet e furnizimit me ujé.

+ Tévendose problemet dhe shqetésimet e grave né programet partiake dhe ato té trajtohen
me masa té vecanta.




Té forcohet besimi i tyre se mund té kené ndikim né komunitet ose shogéri.

+ Té promovohen aktivisté té ndryshém nga té dy gjinité dhe té pérdoren shembuj gé mund
té tregojné se aktivizmi, pérfshiré ai pér té drejtat e grave, ka réndési dhe ka fuqiné pér
té pérmirésuar dhe korrigjuar shogériné.

+ Té promovohen histori té suksesit té projekteve mé té vogla té komunitetit me té cilat
jané zgjedhur probleme ose shqetésime té grave.

+ Té promovohen ményrat se si graté mund té kené ndikim dhe té theksohet roli i gruas si
agjente pér ndryshime pozitive shogérore.

+ Té rritet dukshméria e nismave femérore, té pérqendrohet vémendja dhe té zbulohen
pengesat institucionale qé rezultojné me praktika me paragjykim gjinor.

+ Té krijohen mekanizma pér té konsultuar dhe komunikuar me graté né Bashkésité lokale
kur krijohen programe ose politika partiake.

+ Formatet gé duhet té merren né konsideraté jané: déshmité, rréfimet e paléve té
treta, projekte té komunitetit né nivelin mikro té mundésuara nga partité politike ose
organizata té tjera dhe kontakte té drejtpérdrejta.

Inicim i pjesémarrjes
+ Té ftohen graté qé té merren drejtpérdrejt me aktivitete té ndryshme qytetare (pér shkak
té veté-iniciativés meé té ulét).
+ Té demonstrohet mbéshtetja dhe vlerésimi ndaj nismave té grave.

+ Té promovohen kanalet, metodat pér pjesémarrje dhe angazhimi me ndjeshméri ndaj
nevojave dhe prioriteteve té grave.

+ Tésigurohet mbéshtetje dhe fleksibilitetit duke marré parasysh punét e tyre té pérditshme
pér té siguruar praniné dhe pjesémarrjen e tyre

+ Té pérdoret fugia e motivimit kolektiv - té ftohen grupet e miqve, kolegéve, lagjen, et;j.
Té forcohen i kapacitetet

+ Té ndértohen kapacitete pér té zhvilluar aftési té réndésishme pér pjesémarrjesi pér
shembull: aftési drejtuese, té folurit né publik, paraqitje publike, etj.

+ Té ofrohen trajnime mediatike pér graté aktiviste dhe/ose politikanet pér té mbéshtetur
fushatat mediatike efektive pér té promovuar agjendén e tyre.

Té krijohen aleanca

Me mediat (tradicionale dhe jotradicionale)

Media mund té luajé njé rol té réndésishém né mhbéshtetjen e pjesémarrjes sé ekuilibruar té
grave né vendimmarrjen politike dhe publike, duke kryer njé mbulim té barabarté té grave
kandidate, duke u pérgéndruar né kontributet pozitive té grave né jetén politike dhe civile,
dhe duke shmangur vazhdimin e stereotipeve negative. Kéto veprime mund té ndihmojné
né sfidimin e géndrimeve negative ndaj pjesémarrjes politike dhe gytetare té grave ose né
sfidimin e mungesés sé besimit dhe mbéshtetjes pér kandidatét femra midis votuesve. Mediat
duhet té:




Edukojné dhe sensibilizojné pér réndésiné e pjesémarrjes sé gruas né jetén socio-politike.
Promovojné pjesémarrjen dhe interesat e grave.
Theksojné parimet e barazisé gjinore dhe mosdiskriminimit.

Sigurojné qé graté dhe burrat té kené mundési té barabarta (koha e transmetimit, ftesat
pér debate, temat pér diskutim) gjaté fushatave zgjedhore.

Promovojné shembuj pozitivé té aktivizmit dhe pjesémarrjes politike té grave.
Promovojné projekte mé té vogla té komunitetit té iniciuara dhe té drejtuara nga graté.
Promovojné ményra dhe rrugé pér pjesémarrjen e grave, pérfshiré promovimin e OJQ-ve.

Kontribuojné né ndértimin e njé kulture politike qé inkurajon pjesémarrjen e grave né té
gjitha nivelet e shoqérisé, pa friké nga abuzimi seksual, misogjinist ose fanatik dhe gjuha
e urrejtjes, frikésimi dhe dhuna.

Pérdorin pjesén argétuese té programit pér té rritur ndérgjegjésimin pér réndésiné e
pjesémarrjes aktive té grave, p.sh. serial filmik mbi aktivizmin feméror, pérmbajtje qé
promovon udhéheqgése femra dhe shembuj pozitivé.

Me 0JQ-té (vecanérisht ato qé merren me baraziné gjinore)

+

Té krijohen hapésira dhe mundési mbéshtetése pér graté gé té bashkohen dhe té veprojné
pér céshtje pér té cilat kané interes.

Té sigurohen udhézime dhe burime qé do t'i inkurajojné té rinjté té marrin pjesé me
besim né jetén qytetare.

Té sigurohen formate pér angazhimin e grave.
Té shérbejné si njé burim mbéshtetjeje dhe fuqizimi pér iniciativat e grave.

Té pérdoren OJQ-té si njé lidhje midis grave né Bashkésité lokale dhe autoriteteve
gendrore.

Té sigurohen mekanizma gé do té mbéshtesin dialogun midis grave dhe autoriteteve
gendrore pér té mbéshtetur rritjen e pjesémarrjes sé grave.

Té pérdoren OJQ-té pér té promovuar graté drejtuese né ményré qé té japin shembull pér
graté e tjera.

Me ndikues/ persona té famshém

Vendosja e partneritetit me ndikues dhe persona té famshém, né vecanti me ata gé merren me
céshtje té réndésishme pér graté, pér té promovuar pjesémarrjen qytetare té grave. Pérdorimi
i ndikimit té tyre pér té rritur ndérgjegjésimin pér réndésiné e pjesémarrjes sé grave pér njé
cilési mé té miré té jetés dhe ndikimit duke dhéné shembull.

Té zgjidhen kanale pérkatése té komunikimit

Hulumtimi tregon se graté né pérgjithési i besojné mé pak medias dhe kané tendencé té
kontrollojné dy heré informacionin e dhéné. Rekomandohet shumé komunikimi i hapur dhe
i singerté, pavarésisht nga lloji i kanalit.




Pérdorimi i TV pér té arritur deri te graté

+

+

Té promovohen graté aktiviste dhe shembuit pozitivé té grave politikane.

Té promovohen temat e réndésishme pér graté pérmes debateve, programeve, etj.,
Vecanérisht ato qé pérgendrohen tek sfidat e tyre té pérditshme.

Té pérfshihen dhe promovohen graté pjesémarrése né debate mbi tema gé zakonisht
nuk konsiderohen “tema té grave” dhe té sigurohet qé té merren parasysh piképamjet
e grave.

Té promovohen parimet e barazisé gjinore dhe mosdiskriminimit.

Té pérdoren formate té tjera dhe jo vetém paragitjet standarde televizive politike. Té
pérfshihen tema né lidhje me pjesémarrjen e grave né shfagje argétuese, programe té
méngjesit, etj.

Té organizohen takimeve ballé pér ballé ose ngjarje té tjera té komunitetit

Té pérdoret potenciali i formateve té cilat ato i njohin pér diskutuar tema né njé mjedis
joformal, né vend qé té organizohen ngjarje né té cilat nuk jané té gatshme té marrin pjesé.

+

+

+

Té pérdoren formate gé lehtésojné ndérveprimin e drejtpérdrejté sic jané: tubimet e
vogla, takimet joformale lokale pér té ndértuar marrédhénie besimi dhe pér té forcuar
veté-perceptimin e tyre pozitiv.

Té zbatohet njé gasje gjinore né organizimin e takimeve dhe/ose rregullimi dhe ofrimin
e kujdesit dhe argétimit shtesé pér fémijét e tyre

Té propozohen projekte ose aktivitete té komunitetit qé kané potencialin té grumbullojné
njeréz ose grupe specifike nga komuniteti.

Té pérdoren mediat sociale pér té arritur deri te graté mé té reja.

Mediat sociale jané kanali kryesor i informacionit me njé potencial té madh pér té angazhuar
pjesén mé té re té popullsisé:

+

+

*

+

+

+

Té promovohen temat rinore

Té promovohen graté kandidate

Té promovohen shembuj pozitivé té aktivizmit té grave dhe ndikimit té tyre.
Té promovohet kultura partiake e mosdiskriminimit dhe barazisé

Té mundésohet shprehja se liré té mendimit (sondazhe, debate, komente) et;.

Té mundésohen dhe mbéshteten nismat

Té pérdoren kanale té tjera jo-tradicionale

+

+

*

+

Té organizohen trajnime falas pér lidershipin, paragitjen publike, et;j.
Té organizohen aktivitete dhe ngjarje humanitare pér té nxitur interes dhe pjesémarrje
Té organizohen aktivitete né palestér apo ngjitje né mal

Té organizohen kurse, konferenca dhe punétori profesionale
Té organizohen festivale té filmit qé trajtojné aktivizmin e grave

Koncerte, piknige dhe ngjarje té tjera.




